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Меню па 2l апреля 2025 г

По МБОУ <Аккиреевск.Lя средняrI общеобрrвовательная шIколa>)

1-4 классы

основное 5-11классы

,Щополнительное питание ОВЗ

Nь Наименование блюда Масса KKztJI

1 Яблоки 100г 47.00
2 Сырники из творога с кашей молочной

к.Щружбa> с маслом
60/150/5г зз0,90

J Чай с с€жаром 190/10г 40,00
4 Хлеб ржаfiой 30г 59,40

Ns Наименование бшода Масса ккал
1 Сырники из творога с катттей молочной

<Щружбо с маслом
60/150г 279,90

2 Чай с сахаром 190/10г 40.00
a
J Хцеб ржаной 30г 59,40

ль НаименоваЕие бrпода Масса кк€tп
1 Каша гречневая вязкая с маслом 150/3г L71,76
2 Кисель 200г 8з,б0
3 Цлеб ржаrrой ЗOг 59,40

Составила повар: ffi4 /Трофимова А. И.
//



Меню sа 22 апреля 2а25 r

По МБоУ <Аккиреевск€ш средняя общеобразователъЕшI школa>)

1-4 кгlассы

ЩополнительнOе питание ОВЗ

Ns Наименование бшода Масса KKzlл

1 Тефтели мrIсные, запеченные в сметанно-
томатном соусе

60i4Or 209,88

2 Макаронные изделиlI отварные с маслом 150/3г l89,30
з Чай с сахаррм, с JIимоЕом 185/10i5г 4I.з2
4 хлеб пшенйчный 30г 70"50
5 Хлеб ржаной ЗOг 59,40

основное 5-11классы

Ns
Наименование блюда Масса ккutп

l Суп-лапша домашIняя с мясом птицы 250/20r |зz,55
2 Чайссахаром,слимоном 185/10l5г 4|,з2
3 Хлеб ржаной 30г 59.40

}lb наименование бrшода Масса ккаJI
1 каша ячневtut вязкrtя с маслом 150/3г 185,17
2 Чайссахаром,слимоном 185l10/5г 4I,32
a
J Хлеб ржшrой 30г 59,40



ЕРЖДАЮ>}

. Ка-rпчrыкова

Мепю на 23 апреля 2025г

По МБОУ <Аккиреевска.,I средняя общеобразователъная пIколa>}

1-4 классы

Основное 5:1Iклассы

.Щополнительное питание ОВЗ

Ns Наименование блюда Масса ккал

1 Фрикассе из куриной цэудки 50/50г L4I"62
2 гIюре картофельное с маслом 150/3 150,45
3 Капуста тушеная 50г 38,50
4 ЧаЙ с сахаро;уI, с яблокаrrли 180/10/10 44,7а
5 хлеб пшеничный 25г 58,75
6 Хлеб ржаной 30г 59,40

Ns Наименование бrшода Масса ккал
l Фрикассе из куриной грудки 50/50г |4|,62
2 Гhоре картофелъное с маслом 150г 132,00
J Чай с c{lxapoм, с яблоками 180/10/10 44.7а
4 Хлеб ржаной 30г 59,40

ль наименование блюда Масса ккаJI
1 каша манная молочная с маслом 150/Зг 158,8б
2 комrrот из свежих яблок 200г 74"60
iJ Хлеб ржаной 30г 59.40



ЕрждАю>

ктор школы:

калмыкова

Меню па 24 апреля 2а25r

ГIо МБОУ <Аккиреевск€lя средняJI общеобразовательная пIколаD

1-4 классы

основное 5-11классы

[ополнительное питание ОВЗ

J\b Наименование блюда Масса ккап

1 Яблоки 100г 47,0а
2 Сосиски отварные 90г 178,00

3 Каша гречнбвая рассыпчатаrI с маслом 150/3 21з,80
4 Чай <<Витаминный>> с шиповником п0/2а/ю 108,40
5 Хлеб ржаной 30г 59,40

Ns Наименование бrдода Масса кк€Lп

1 Ши из свежей каrтусты с картофелем ý мясными
фрикадельками, со сметаной

250/22110 149,09

2 Чай с czlxapoм 190110 40,00
3 Хлеб ржаной ЗOг 59,40

Ns Наименование бrпода Масса ккал
l Каша геркулесовЕlя с маслом 15013г |97,96
2 напиток из шиповника 200г 48,20
J Хлеб ржаной ЗOг 59,40

Составила повар: 
{ф 

Дрофимова А. И.



Ержддю>

шкOлы:

кагпиыкова

Меню на 25 апреля 2а25r

По МБОУ <Аккиреевск€}я средняJI общеобразователън€ш шкоJIа>

1-4 классы

й\

д,ул

/{;l#.Ёlъ

ffi
Ns Наименование бшода Масса KKajI

1 Свекла отварнЕrя долъками 60г 28,80
2 Жаркое шо-домашнему, с овощами с индейкой 50/150r з49,86
nJ Коршот из сухофрyктов 200г 92,90
4 хлеб пшеничный 20г 47.00
5 Хлеб ржаноЙ 30г 59,40

основное 5-11классы

J\b Наименов{lЕие блюда Масса ккЕtл

1 Жаркое по-домашнему, с овощами с индейкой 50/150г 349,86
2 Компот из сухофруктOв 200г 92,90
-,J Хлеб ржаной ЗOг 59.40

,Щополнительное IIитание ОВЗ

Jt Наименование бшода Масса ккаJI
1 Макаронные изделия отварные с маслом 150/3г 176,t0
2 Комшот из сжофруктов 200г 74"60
аJ Хлеб ржаной ЗOг 132.00



ктор школы:

. Каrплыкова

Меню на 26 апреля 2025l

По МБОУ кАккиреевск€lrl средняlI общеобразовательн€ш шIкола>)

1-4 классы

,Щополнительное питание ОВЗ

ль Наименование блюда Масса кк€lп

1 Са-шат из зеленЕого горошка к\с 30г 25,08
2 Биточки рыбные с рисом отварным

рассышIатым с маслом
75l180/3г з54,94

J Чай с с€lхаром, с лимоном 185/10/5 4|,32
4 Хлеб ржаноt 30г 59,40

основное 5-11классы

Jчь Наименование бrпода Масса ккzlп

l Шулпа с MrIcoM индейки, с картофелем и
овощами

250/2аr 172,8a

2 Чай с с€lхаром! с лимоном 185110l5 4l,з2
лl
J Хлеб ржаной ЗOг 59,40

Ns Наименование блюда Масса KKztJI
l каша пшенная молочная с маслOм 150/Зг 145,80
2 Компот из урюка 200г 76,4а
a
J Хлеб ржаной ЗOг 59,40


